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                 अथᭅ के िसांत के ᱨप मᱶ अपोहवाद 
 
 

डॉ आभा झा  
ᳩातकोᱫर दशᭅनशाᳫ िवभाग , डी एस पी एम यू,राँची  

 
 
 बौ तकᭅ शाᳫ िवशेषकर िव᭄ानवाᳰदयᲂ ने िनषेध कᳱ अवधारणा के ᱨप मे एक िसांत कᳱ िववेचना कᳱ ह ैिजसे अपोहवाद कहा जाता ह.ै िनषध कᳱ  अवधारणा  का सवᭅᮧथम उ᭨लखे  हमᱶ बौ िवचारक ᳴दगनाग कᳱ पु᭭तक' ᮧमाणसमᲬुय' मᱶ िमलता ह ै तथा र᳀ कᳱᳶत कᳱ पु᭭तक 
'अपोहिसि' मᱶ इस अवधारणा कᳱ िव᭭तार से िववेचना कᳱ गई ह.ै अपो᭮वाद के िसातं के अनुसार ᮧ᭜यके व᭭तु व᭭तु के िनषेध का िनषेध ह.ै  अपोह का शाि᭣दक अथᭅ ह ै,नहᱭ नहᱭ. अपोह वह िसातं ह ैजो नहᱭ-नहᱭ ᳇ारा ᳰकसी श᭣द के अथᭅ का संकेत करता ह.ै उपिनषदᲂ मᱶ 'नेित नेित' श᭣द का उ᭨लेख ᳰकया गया ह ैअथाᭅत ᮩᳬ को िनषेधा᭜मक िविध से ही समझा जा सकता ह.ै इस ᮧकार अ᳇तै वेदातं मᱶ 'नहᱭ-नहᱭ 'कᳱ ता᳸कक पित ᳇ारा भावा᭜मक सᱫा तक पᱟचंने का ᮧयास ᳰकया ह.ै बौ दाशᭅिनकᲂ के अनुसार संसार कᳱ सम᭭त व᭭तुएं भाव और अभाव मᱶ िवभािजत ह ᱹतथा भाव पदाथᭅ को समझने के िलए उसका िनषेध कर ही समझा जा सकता है. जैसे -गाय पद को समझने के िलए हमᱶ कहना होगा कᳱ गाय अ -गाय नहᱭ ह.ै 



 

 

बौ दाशᭅिनकᲂ कᳱ मा᭠यता ह ै ᳰक परम सᱫा , ᮩᳬ या िनरपेᭃ सत् का अि᭭त᭜व नहᱭ होता. यᳰद कोई ताि᭜वक सता ह ैतो वह या तो शु᭠य ह ैया माᮢ िव᭄ान ह.ै  बौ िवचारकᲂ के अनुसार शू᭠य िनषेध का ही पयाᭅय ह.ै 
 बौ दशᭅन मᱶ िनषधे कᳱ अवधारणा कᳱ वा᭭तिवक ᳞ाया बौ िव᭄ान वाᳰदयᲂ के ᳇ारा ही कᳱ गयी ह ै.इनके अनुसार ᳰकसी श᭣द के अथᭅ का ᭄ान इस श᭣द के िवपरीत अथᭅ के िनषेध ᳇ारा ही जाना जाता ह.ै नीला का ता᭜पयᭅ अ-नीला का िनषेध ह.ै नीला उन सभी व᭭तुᲐ से िभ᳖ ह ैजो अ-नीला ह ᱹ. नीला और अ- नीला के अंतगᭅत ही सभी व᭭तएुं समािहत ह.ᱹ अपो᭮वाᳰदयᲂ कᳱ यह मा᭠यता ह ैकᳱ संसार मᱶ दो ही पद या व᭭तुएं संभव ह ै. भाव पद [नीला] और अभाव पद [अनीला]. भाव का अथᭅ अभाव का िनषेध ह.ै इसे यᳰद ᮧतीका᭜मक ᱨप मᱶ कहा जाए तो प = ~~प. अथाᭅत प का अथᭅ न-प नहᱭ ह.ै इसे आधुिनक पा᳟ा᭜य ᮧतीका᭜मक तकᭅ शाᳫ के अंतगᭅत ‘ि᳇िनषेध का िनयम’ कहते ह ᱹ .अपोह कᳱ िविध एक ᮧकार से ि᳇िनषेध कᳱ िविध ही ह.ै अपोह के ᮧकार :  बौ िवचारक शातंरिᭃत ने अपोह के दो ᮧकारᲂ का उ᭨लेख ᳰकया ह-ै पयुᭅदास और ᮧस᭔य ᮧितषेध. पयुᭅदास अपोह के भी दो भेद ह-ᱹ बु᭟या᭜म और अथाᭅ᭜म. पयुᭅदास अपोह को सापेᭃ अभाव कहा जाता ह.ै उदाहरण के िलए- अ -ᮩाᳬण को िखलाओ. इसका ता᭜पयᭅ ह ैजो ᮩा᭥हण नहᱭ ह ᱹ,उ᭠हᱶ िखलाना,जैसे ᭃिᮢय, वै᭫य और शूᮤ इ᭜याᳰद .इस वाय मᱶ  िखलाने ( ᭃिᮢय इ᭜याᳰद को )पर जोर ᳰदया गया ह ैन ᳰक नहᱭ िखलाने  (ᮩाᳬण को )पर. इसिलए यह भावा᭜मक या सापेᭃ िनषेध कहलाता ह.ै ᮧ᭜यय भेद पर आधाᳯरत पयुᭅदास को बू᭟या᭜म अपोह कहा गया ह ै और व᭭तु भेद पर आधाᳯरत पयुᭅदास को अथाᭅ᭜म अपोह कहां गया ह.ैउपरोᲦ उदाहरण बु᭟या᭜म अपोह का उदहारण ह ै. 



 

 

ᮧस᭔य ᮧितषेध अपोह को आ᭜यंितक या पूणᭅ अभाव कहा जाता ह ै . यह ᳰकसी व᭭तु के पूणᭅ िनषेध पर जोर दतेा ह ै ,जैसे - ᭡याज मत खाओ. यहां ᭡याज का अथᭅ ᭡याज ही ह ैअ-᭡याज नहᱭ. इस वाय स े᭡याज के खाने कᳱ  पूणᭅ मनाही का बोध होता ह ैन ᳰक अ᭠य खा᳒ पदाथᲄ के खाने कᳱ मनाही . अतः ᮧस᭔य ᮧितषधे अभावमुलक अपोह ह.ै इसे अ᭜यतंाभाव कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखा जा सकता ह ै.अ᭜यंताभाव संसगाᭅभाव का ᱨप ह.ै ᭡याज नहᱭ खाने का अथᭅ ᭡याज के संसगᭅ का अभाव ह.ै इसिलए इसे अ᭜यंताभाव कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखा गया ह.ै जबᳰक पयुᭅदास अपोह अ᭠यो᭠याभाव कᳱ ᮰ेणी मᱶ आता ह.ै अ-ᮩा᭥हण और ᭃिᮢयाᳰद मᱶ तादा᭜᭥य या अ᭠यᲂयाभाव ह ै .अतः यह अन᭠याभाव कᳱ ᮰णेी मᱶ आता ह.ै समीᭃा- पयुᭅदास अपोह और ᮧस᭔य ᮧितषेध को ᮓमशः अ᭠यो᭠याभाव और अ᭜यंताभाव कᳱ ᮰णेी मᱶ रखने पर अपोह कᳱ अवधारणा िनरथᭅक हो जाती ह ै ,यᲂᳰक तब अभाव और अपोह मᱶ कोई अंतर नहᱭ रह जाता. जबᳰक अपोह एक ᮧकार का ि᳇िनषेध ह.ै इसी कारण बौᲂ ने अपोह को अभाव कᳱ ᮰ेणी मᱶ नहᱭ रखा ह ैबि᭨क िनषेध के अंतगᭅत रखा ह.ै अभाव ताि᭜वक या त᭜वशािᳫय िनषेध ह ै जबᳰक िनषेध ता᳸कक अथाᭅत तकᭅ शाᳫीय या भाषाशाᳫीय िनषेध ह.ै अपोह ना केवल भाषाशाᳫीय दिृ᳥कोण से बि᭨क तकᭅ शाᳫीय दिृ᳥कोण से भी ᮧासंिगक ह ैयᲂᳰक अपोह  सू᭯म िव᳣ेषण कᳱ िविध ह.ै िजस अपोह का िवचार ᳴दगनाग ने डेढ़ हजार वषᭅ पवूᭅ पांचवी शता᭣दी मᱶ ᳰदया अथाᭅत िजस िनयम का ᮧवतᭅन भारतीय भाषा दशᭅन के अंतगᭅत पांचवी शता᭣दी के उᱫराधᭅ मᱶ ᳰकया जा चुका था,उसी िवचार को 19वᱭ ,20वᱭ शता᭣दी मᱶ पा᳟ा᭜य तकᭅ शाᳫीयᲂ ने ि᳇िनषेध के िनयम के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया. िजससे ᭭प᳥ होता  ह ैᳰक इस िवचार का मह᭜व आज भी ह.ै 
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